


Hoy en día, y gracias sobre todo al impulso del movimiento
feminista y a la aprobación de leyes como la Ley de
Igualdad, la Ley contra la Violencia de Género o la 
Ley de Salud Sexual y Reproductiva, nuestra sociedad es
considerablemente más justa e igualitaria que hace tan sólo
algunos años. Sin embargo, a pesar de los logros, es aún
largo el camino por recorrer hasta llegar a la igualdad real
de oportunidades, derechos y trato de mujeres y hombres. 

Para el Ayuntamiento de Getafe, la persistencia de la
situación de desventaja social y económica de las mujeres,
el desequilibrio en el reparto de las responsabilidades
entre unos y otras en los espacios públicos y privados, el
sexismo, la violencia de género o la rigidez de los roles de
género son realidades total y absolutamente intolerables.

Es por ello que desde hace décadas trabajamos
activamente, en estrecha colaboración con el Consejo
Sectorial de la Mujer de Getafe, con el impulso de la
Delegación de Mujer e Igualdad y contando con el apoyo
de herramientas como la “Carta de Derechos de las
Mujeres de Getafe: Hacia la Igualdad Real” y el “III Plan 
de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres
(2007-2010)” para que la igualdad que reconocen nuestras
leyes sea una realidad efectiva en nuestro municipio. 

Trabajamos por la igualdad, pero la construcción de 
una sociedad igualitaria no es posible sin tu implicación.
Participa del proyecto de hacer de Getafe una ciudad justa
e igualitaria, ¡actúa por la igualdad! Negocia en tus
relaciones de pareja, reparte las responsabilidades dentro
y fuera del hogar, participa en alguna asociación, acude a
los actos en favor de la igualdad, atrévete a romper con
los estereotipos de género, rechaza los comportamientos
machistas, hazte escuchar, quiérete…

La publicación que tienes entre manos quiere darte a
conocer y acercarte los recursos que ponemos 
a disposición de la ciudadanía para que en nuestro
municipio sigamos entre todos y todas construyendo
igualdad. 

Pedro Castro

Vázquez

Alcalde de Getafe

Sara Hernández

Barroso

Concejala de
Presidencia,
Mujer e Igualdad
y Seguridad
Ciudadana
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Mientras tú participas 
en actividades municipales…

t En horario extraescolar la
Delegación de Educación e

Infancia y Adolescencia organiza
actividades y abre las bibliotecas
de los centros educativos públi-
cos. También hay actividades
extraescolares en periodos de
vacaciones.

ORGANIZAR y aprovechar tu tiempo
Tu Ayuntamiento ayuda a que puedas

¿Necesitas que se atienda a tus hijos/as mientras 
realizas otras actividades?

t Hay sesiones de apoyo socioedu-
cativo para niños/as mientras tú
participas en el Programa de
Apoyo Educativo. Puedes infor-
marte en las Delegaciones de

Educación e Infancia y

Adolescencia y de Garantía de

Derechos de la Ciudadanía y

Bienestar Social.

t Hay servicios de ludoteca o 
canguraje mientras participas en:

- Las Asambleas de los
Presupuestos Participativos.

- Los cursos de alfabetización 
del Centro de Barrio de las

Margaritas.

- Las charlas organizadas por la
Comisión de Familias de la
Delegación de Garantía de

Derechos de la Ciudadanía y

Bienestar Social.

- El acto de entrega de los
Premios 8 de Marzo, organizado
por la Delegación de Mujer e

Igualdad.

t En horario escolar puedes 
matricularlos/as en las Escuelas
Infantiles Municipales. Infórmate
en la Delegación de Educación e

Infancia y Adolescencia.
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Casa de los Niños "Acuarela" 

(CEIP Severo Ochoa) 

Casa de los Niños "Colorines"

Casa de los Niños "El Duende"

E.I. Casa de los Niños 

E.I. El Prado 

E.I. Mafalda 



3

t Mientras entrenan o participan
en las escuelas deportivas…

t En el Complejo Deportivo

Alhóndiga puedes jugar al tenis
a la vez que ellos/as o nadar
con tu bebé (matronatación).

t En el Complejo Acuático Getafe

Norte puedes nadar a la vez que
ellos/as y también nadar con tu
bebé (matronatación).

- en el Polideportivo Juan de la

Cierva puedes practicar pádel 
o tenis.

- en el Pabellón Cerro

Buenavista puedes practicar
pilates, acondicionamiento 
físico o combocardio (aerobic). 

- en el Polideportivo San Isidro

puedes participar en el Club 
del Ocio y la Salud.

- en el Complejo Deportivo

Alhóndiga puedes nadar o 
participar en el Club del 
Ocio y la Salud.

¿Quieres saber más
sobre el cuidado de 
la casa y la familia?

t En los Centros Cívicos se organi-
zan talleres sobre temas como: 
la crianza, la atención y cuidado
de personas mayores, cocina,
mecánica básica, etc.

¿Quieres hacer deporte
a la vez que tus
hijos/as?
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t Los Servicios Sociales

Municipales, ubicados en los
Centros Cívicos de tu barrio,
te informan sobre las ayudas
a la dependencia y las trami-
tan. También ofrecen un
Servicio de Ayuda a Domicilio.

t La Casa del Mayor te ofrece
actividades para la preven-
ción de la dependencia (talle-
res, clubes municipales, via-
jes y excursiones), talleres
para personas en los prime-
ros estadios de dependencia
y talleres para cuidadores/as.

¿Hay problemas 
de convivencia en 
tu entorno?

t Los Servicios Sociales

Municipales, ubicados en los
Centros Cívicos de tu barrio,
te ofrecen apoyo para la 
convivencia familiar.

t La Oficina de Mediación

Municipal está a tu disposi-
ción para mejorar la 
convivencia vecinal.

¿Hay una persona 
dependiente 
en tu casa?

Casa del Mayor
c/ Manzana 12, local 3
91 202 79 68
casa.mayor@ayto-getafe.org

Centro Cívico Alhóndiga
Pza. Rafael Pazos Pría, s/n. 
91 202 79 88
ccivico.laalhondiga@ayto-getafe.org

Centro de Barrio de las Margaritas
Av. de las Ciudades, 11 
91 202 79 69 
ccivico.lasmargaritas@ayto-getafe.org

Centro Cívico Cerro Buenavista
Av. Arcas de Agua s/n. 
91 682 61 11 / 91 682 69 00
ccivico.sector3@ayto-getafe.org

Centro Cívico El Bercial
c/ Buenos Aires, 2
91 202 79 93 / 91 681 76 90
ccivico.elbercial@ayto-getafe.org

Centro Cívico Getafe Norte
Av. Rigoberta Menchú 4, 1ª planta 
91 202 79 95
ccivico.gnorte@ayto-getafe.org

Centro Cívico Juan de la Cierva
Pza. de las Provincias, s/n.
91 202 79 86 
ccivico.juandelacierva@ayto-getafe.org
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Centro Cívico Perales del Río
c/ Gracia de Leda, 1
91 202 79 94 
ccivico.peralesdelrio@ayto-getafe.org

Centro Cívico San Isidro
c/ Leoncio Rojas, s/n.
91 202 79 85
ccivico.sanisidro@ayto-getafe.org 

Complejo Acuático Getafe Norte
Av. Teresa de Calcuta, s/n.
91 665 47 20

Complejo Deportivo Alhóndiga
Carretera de Leganés a Getafe 
(M-406), s/n. 
91 665 30 60

Delegación de Deportes 
c/ Daoíz, 16
91 208 04 51 
deportes.administracion@ayto-getafe.org

Delegación de Educación e Infancia 
y Adolescencia 
Vereda del Camuerzo, s/n. 
91 202 79 70/1
educacion@ayto-getafe.org

Delegación de Mujer e Igualdad 
c/ San Eugenio, 8
91 208 04 59 
mujer@ayto-getafe.org

Oficina de Mediación Municipal
900 10 20 21 
mediacion@ayto-getafe.org

Pabellón Cerro Buenavista
Av. Arcas de Agua, s/n.  
91 683 47 33

Polideportivo Juan de la Cierva
Avenida Juan de Borbón, s/n.
91 208 04 52

Polideportivo San Isidro
c/ Toledo, s/n. 
91 208 04 53

Presupuestos Participativos.
Coordinación
c/ Toledo, 15 1ª planta 
91 202 79 83
presupuestos.participativos@
ayto-getafe.org

Servicios Sociales Municipales.
Delegación de Garantía de Derechos de
la Ciudadanía y Bienestar Social
c/ Hospital de San José, 4 
91 202 79 67
ssg.secretaria@ayto-getafe.org
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¿Estás buscando empleo?

t GISA te ofrece itinerarios integra-
dos de inserción laboral, que
incluyen orientación, formación e
intermediación laboral. Consulta
la página web del Proyecto para
la Concertación Local por el
Empleo y la Inclusión en
Igualdad de Getafe:
www.getaferesponde.es

t Si tienes una discapacidad física
y/o orgánica, puedes participar
en el programa para la inserción
socio-laboral de mujeres de
COCEMFE. Solicita más informa-
ción en el Centro Municipal de la

Mujer.

t Si tienes entre 16 y 35 años, el
Rincón de Empleo Joven del SIAJ

te ofrece orientación para la bús-
queda de empleo.

t Si en tu familia nadie tiene empleo,
los Servicios Sociales Municipales

os ofrecen el programa “Ninguna
Familia sin Empleo”.

t Puedes integrarte en los grupos 
y redes de ayuda mutua para la
búsqueda de empleo de ALEF.

t Puedes aprender técnicas de
búsqueda de empleo a través de
las nuevas tecnologías en GISA y
en ALEF.

t ALEF facilita el acceso de muje-
res a cursos de formación ocupa-
cional en ámbitos tradicional-
mente masculinizados.

Tu Ayuntamiento trabaja por la 

igualdad en el empleo
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¿Tienes o quieres crear
una empresa?
t GISA te ofrece itinerarios integra-

dos de inserción laboral, que
identifican personas emprendedo-
ras, las forman y las asesoran
para que pongan en marcha su
propia empresa. Consulta la pági-
na web del Proyecto para la
Concertación Local por el Empleo
y la Inclusión en Igualdad de
Getafe: www.getaferesponde.es

t Dispones de asesoramiento para
empresas de mujeres (creación,
planes de viabilidad, subvencio-
nes, impuestos, etc.) en GISA

y en ALEF.

t Puedes solicitar un local en el
Centro Municipal de Empresas 
de GISA.

t La Delegación de Mujer e

Igualdad te ofrece asesoramiento,
formación, apoyo y seguimiento
para la elaboración e implanta-
ción de planes de igualdad y/o
medidas para la igualdad y la
conciliación.

t ALEF te orienta para que puedas
promover la igualdad en el acce-
so a los puestos de trabajo.

ALEF 
Agencia Local de Empleo y
Formación
c/ Díaz y Barcala, s/n. 
91 665 44 00
www.alefgetafe.es

Delegación de Mujer e Igualdad
c/ San Eugenio, 8
91 208 04 59
mujer@ayto-getafe.org

GISA 
Agencia de Desarrollo Local 
Getafe Iniciativas
c/ Padre Blanco, 2 
91 665 36 20
www.getafeiniciativas.es 

Servicios Sociales Municipales.
Delegación de Garantía de
Derechos de la Ciudadanía y
Bienestar Social
c/ Hospital de San José, 4
91 202 79 67
ssg.secretaria@ayto-getafe.org.

SIAJ
Servicio de Información 
y Atención Juvenil
c/ Polvoranca, 21
91 202 79 91
www.masjovengetafe.com
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Si lo prefieres, también 
puedes solicitar ayuda en:

t La Policía Nacional.

t El Centro de Asistencia
Integral a Drogodepen -
dientes (CAID).

t Los Juzgados de Getafe.

t El Hospital de Getafe.

t Los Centros de Salud.

t El Centro Municipal de la Mujer pone a
tu disposición un equipo especializado
en violencia de género. Te ofrece apoyo
jurídico, psicológico, social y para encon-
trar empleo. Aquí está también el Punto

Municipal del Observatorio Regional de

Violencia de Género, que te atiende si 
tienes una medida de protección judicial. 

Puedes encontrarnos en la c/ San
Eugenio, 8. Llámanos al 91 208 04 59

t La Policía Local tiene una Unidad espe-
cial de Violencia de Género, que activa
mecanismos de protección y te pone en
contacto con recursos asistenciales. 

Está situada en la Avenida Juan Carlos I,
24. Puedes llamar al 092

t Los Servicios Sociales Municipales te
atienden en el Centro Cívico de tu barrio. 

Puedes conocer tu Centro de referencia 
llamando al 91 202 79 67

Si hablas árabe, bereber, búlgaro, 

francés, rumano o lengua de signos 

disponemos de intérpretes 

para atenderte.

¡ESTAMOS 
CONTIGO LAS 24
HORAS DEL DÍA!

Teléfono municipal
gratuito de atención a
mujeres en situación 
de violencia de género 

900 72 07 45

Si estás en esta situación, en Getafe hay toda una red de servicios coord
para atenderte y protegerte. Acude a cualquiera de ellos y pide ayuda. 
¡ESTAMOS CERCA DE TI PARA AYUDARTE!

Tu Ayuntamiento trabaja para 

ERRADICAR LA violencia contra las mu
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La Delegación de Mujer e

Igualdad trabaja para prevenir la
violencia contra las mujeres.

t Organiza cursos y talleres de
prevención de la violencia con-
tra las mujeres y de promoción
de relaciones saludables para:

- profesorado, madres y padres
y alumnado (en colaboración
con la Delegación de
Educación e Infancia y
Adolescencia).

- asociaciones.

- profesionales que trabajan en
el municipio.

t Ofrece charlas, cursos y talle-
res de prevención de agresio-
nes sexuales, para centros
educativos, profesionales y
cualquier persona interesada.

La Delegación de Mujer e Igualdad y
el Consejo Sectorial de la Mujer

denuncian la violencia y sensibilizan
contra ella:

t Campaña en conmemoración 
del Día Internacional para la
Eliminación de la Violencia contra
las Mujeres (25 de noviembre).
Incluye la edición de materiales, 
la celebración de conferencias y
talleres, y la convocatoria de una
manifestación.

t Campañas de sensibilización y
denuncia a través de materiales
divulgativos (trípticos, carteles..).

t Los últimos jueves de cada mes,
charla a las 17:30 en el Centro

Municipal de la Mujer y concentra-
ción a las 19:00 en la Plaza del
General Palacio.

oordinados 
da. 

mujeres
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igualdad entre mujeres 
y hombres

Tu Ayuntamiento educa para la 

¿Quieres saber más sobre igualdad?

t Puedes participar en los talleres, aulas, encuentros, jornadas temáticas y
exposiciones relacionados con la historia y las aportaciones de las mujeres
o con temas de igualdad, organizados por las Delegaciones de Mujer e

Igualdad y de Acción en Barrios en los Centro Cívicos y en otras instalacio-
nes municipales.

t Puedes dirigirte a la biblioteca de la Delegación de Mujer e Igualdad o con-
sultar el “Bazar de la igualdad” en www.getafe.es/MUJER/MUJER.home

t Puedes consultar los informes anuales de la distribución por sexo del
alumnado de Bachillerato y Formación Profesional que publica la
Delegación de Educación e Infancia y Adolescencia.

t La Delegación de Cultura, a través de las bibliotecas municipales pone a tu
disposición libros, vídeos y CDs que fomentan la coeducación, la no violen-
cia y la igualdad.
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¿Tu asociación necesita
orientación para trabajar
por la igualdad?

El Ayuntamiento 
realiza talleres 
en centros educativos 
y edita materiales 
didácticost El Centro Municipal de la Mujer

os ofrece cursos de formación y
asesoramiento técnico.

t La Delegación de Mujer e

Igualdad subvenciona actuacio-
nes que promueven la igualdad.

t Las Delegaciones de Mujer 

e Igualdad y de Educación 

e Infancia y Adolescencia:

- realizan talleres de educación
no sexista y coeducación en los
Centros de Educación Infantil,
Primaria, Secundaria y Escuelas
de Personas Adultas.

- editan el material didáctico
“Dossier 8 de marzo”, para
orientar el trabajo por la 
igualdad en las aulas.

Durante todo el mes de marzo, se realizan actos en conmemoración 
del Día Internacional de la Mujer (exposiciones, talleres, teatro, 
excursiones, festivales, encuentros, jornadas…). 

Recibes esta información en tu domicilio y puedes encontrarla en
www.getafe.es y en la Delegación de Mujer e Igualdad. 
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ALEF
Agencia Local de Empleo y Formación
c/ Díaz y Barcala, s/n. 
91 665 44 00
www.alefgetafe.es

Biblioteca “Almudena Grandes”
Pza. Rafael Pazos Pría, s/n.
91 202 79 88

Biblioteca “Jorge Luis Borges”
Av. Arcas del Agua, 1
91 682 61 11

Biblioteca “José Luis Sampedro”
Pza. de las Provincias, s/n.
91 202 79 86

Biblioteca “Martín Gaite”
Av. Buenos Aires, 2
91 681 76 90

Biblioteca “Ricardo de la Vega”
Pza. Beso, s/n. 
91 208 04 63
biblioteca.rvega@ayto-getafe.org

Centro de la Mujer
Delegación de Mujer e Igualdad
c/ San Eugenio, 8
91 208 04 59
mujer-@ayto-getafe.org

El Ayuntamiento 
incorpora contenidos 
y criterios de igualdad
en diversas actividades

t Mesas de barrio de los
Presupuestos Participativos.

t Talleres de escritura y club
de lectura de la Delegación

de Educación e Infancia y

Adolescencia.

t Cursos de formación ocupa-
cional, programas mixtos 
de formación y empleo y
“Espacio Reacciona” 
desarrollados por ALEF. 

t Cursos de formación de la
Delegación de Juventud. 

t Escuela de Fútbol Femenina
organizada por la Delegación

de Deportes en convenio con
el Atlético de Madrid-
Féminas. 
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Centro de Barrio de las Margaritas
Av. de las Ciudades, 11 
91 202 79 69 
ccivico.lasmargaritas@ayto-getafe.org

Centro Cívico Alhóndiga
Pza. Rafael Pazos Pría, s/n. 
91 202 79 88
ccivico.laalhondiga@ayto-getafe.org

Centro Cívico Cerro Buenavista
Av. Arcas de Agua, s/n. 
91 682 61 11 / 91 682 69 00
ccivico.sector3@ayto-getafe.org

Centro Cívico El Bercial
c/ Buenos Aires, 2
91 202 79 93 / 91 681 76 90
ccivico.elbercial@ayto-getafe.org

Centro Cívico Getafe Norte
Av. Rigoberta Menchú, 4, 1ª planta 
91 202 79 95
ccivico.gnorte@ayto-getafe.org

Centro Cívico Juan de la Cierva
Pza. de las Provincias, s/n.
91 202 79 86 
ccivico.juandelacierva@ayto-getafe.org

Centro Cívico Perales del Río
c/ Gracia de Leda, 1
91 202 79 94 
ccivico.peralesdelrio@ayto-getafe.org

Centro Cívico San Isidro
c/ Leoncio Rojas, s/n.
91 202 79 85
ccivico.sanisidro@ayto-getafe.org

Delegación de Acción en Barrios
c/ Toledo, 15
91 202 79 82
accion.barrios@ayto-getafe.org

Delegación de Deportes
c/ Daoíz, 16
91 208 04 51
deportes.administracion@ayto-getafe.org

Delegación de Educación e Infancia 
y Adolescencia
Vereda del Camuerzo, s/n. 
91 202 79 70/1 
educacion@ayto-getafe.org

Delegación de Juventud
c/ Daoiz, 16
91 202 79 90 
juventud@ayto-getafe.org
www.masjovengetafe.com

Presupuestos Participativos.
Coordinación
c/ Toledo, 15 1ª planta 
91 202 79 83
presupuestos.participativos@
ayto-getafe.org
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¿Necesitas información 
y asesoramiento sobre
salud o sexualidad?

t Si tienes menos de 25 años puedes
dirigirte al SIAJ. Puedes formular
tus consultas en persona, telefóni-
camente y por correo postal o elec-
trónico.

t Si eres mayor de 25, en el Centro

Municipal de Salud encontrarás un
Programa de Planificación Familiar
que te ofrece información sobre
métodos anticonceptivos, consulta
ginecológica, etc.

t Para cualquier consulta o atención
relacionada con la menopausia
puedes dirigirte también al  Centro

Municipal de Salud.

¿Quieres aprender a
mejorar tu salud?

t La Delegación de Salud y

Consumo organiza talleres
de educación para la salud 
en los Centros Cívicos y para 
asociaciones:

- Creciendo con nuestros
hijos/as.

- La pareja. Convivencia y
sexualidad. 

- La sexualidad en la mujer.

- La mujer a partir de los 50
años, ¿qué está pasando? 

- Grupo de hombres 
“Hablando entre nosotros”.

- Estrés y relajación.

- Adolescencia y sexualidad.

t El Centro Municipal de Salud

también organiza, en los
Institutos de Educación
Secundaria, talleres de 
promoción de relaciones
sexuales saludables.

t En el Centro Municipal de 

la Mujer puedes participar 
en talleres de autoestima, 
relajación, crianza, etc. 

Tu Ayuntamiento promueve una 

salud igualitaria



Centro Municipal de la Mujer
c/ San Eugenio, 8
91 208 04 59
mujer@ayto-getafe.org

Centro Municipal de Salud. 
Delegación de Salud y Consumo
Pza. Alcalde Juan de Vergara, s/n.
91 202 79 62

Delegación de Deportes
c/ Daoíz, 16
91 208 04 51
deportes.administracion@ayto-getafe.org

SIAJ
Servicio de Información y Atención
Juvenil
c/ Polvoranca, 21
91 202 79 91
www.masjovengetafe.com
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Si eres mujer, 
te ofrecemos,
además:

t Apoyo psicológico en
el Centro Municipal
de la Mujer.

t Natación “pre-mamá”
organizada por la
Delegación de
Deportes.
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Incorpora criterios de igualdad 
En todas sus actuaciones tu Ayuntamiento

Además, en consonancia con ese objetivo:

t La Carta de Derechos de las Mujeres de Getafe: Hacia la igualdad real.

t Un Plan de Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres.

t Utiliza un lenguaje no sexista en sus documentos administrativos. 

t Promociona la igualdad a través de la Ordenanza Municipal de
Subvenciones.

t Equilibra la participación de mujeres y hombres en los órganos y meca-
nismos de participación: Consejos, Presupuestos Participativos, etc.

t Promueve la participación de mujeres en los ámbitos en los que tienen una
menor presencia: cursos, entidades deportivas, programación cultural, etc.

t Incluye criterios de igualdad en el Pacto Local por el Empleo y en el
Acuerdo Socioeconómico por el Empleo.

El Ayuntamiento de Getafe favorece la emancipación en igualdad de los 
y las jóvenes, facilitando su acceso a viviendas de promoción pública en
alquiler o en propiedad.

Empresa Municipal del Suelo y la Vivienda (EMSV)
Pza. Obispo Felipe Socio Riaza
91 601 90 99 / 91 00
infovivienda@emsvgetafe.org

Para lograr dicho objetivo dispone de dos herramientas clave:

Todas las Delegaciones del Ayuntamiento trabajan de forma 
coordinada por un objetivo común: promover la igualdad entre mujeres

y hombres y erradicar la violencia contra las mujeres.



Punto Municipal de Información

sobre igualdad de género,
discriminación por razón de sexo
y recursos extramunicipales de
ayuda a las mujeres y/o fomento
de la igualdad. 

Servicio de documentación sobre
temas de mujer e igualdad.

Formación para el desarrollo
integral de la ciudadanía en
materias relacionadas con la
igualdad y con las mujeres:
Talleres, aulas, encuentros,
jornadas temáticas,
exposiciones…

Atención específica para mujeres:

● Asesoría jurídica.

● Apoyo psicológico.

● Talleres de empoderamiento
y liderazgo.

Si quieres hacernos cualquier tipo de sugerencia o consulta, 

no dudes en contactar con nosotras.

¡Estaremos encantadas de atenderte!

c/ San Eugenio, 8

91 208 04 59

mujer@ayto-getafe.org

Atención integral a mujeres en

situación de violencia de género

y Punto Municipal del
Observatorio Regional de
Violencia de Género.

Punto de acceso libre a Internet.

Asesoramiento y apoyo a la
creación de asociaciones de
mujeres, asociaciones con área
de mujer y asociaciones que
promueven la igualdad.

Apoyo técnico al Consejo
Sectorial de la Mujer.

Asesoría a empresas para la
elaboración de planes y medidas
para la igualdad. 

De lunes a jueves, de 10 a 13 y de 17 a 19 horas



CONSEJO
SECTORIAL
DE LA MUJER
DE GETAFE
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